Journée de développement LFBB

03/12/2023

Qui?
-9a 15 ans (répartis en 2 niveaux)
- maximum 24 joueurs

- hiveau minimum : équivalent a la détection U11 (si
hésitations, contacter badiatoracademy@gmail.com)

Ou? TIO sporthal a Tongres (Koninksemsteenweg 79)
Programme?

9h30 - 12h en 12h45u — 14h45u: entrainements
15h — 17h: tournoi de simple amical par niveau
Theme?

Les situations défensives en coup droit mi-court
Entraineurs? Frédéric Gaspard assisté d’Arnaud Huberty et
Sabine Devooght

Prix? <</(\

Joueurs affiliés LFBB: 10 euros - Autres: 20 euros

Contacts/Inscriptions:
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